
Оптимальный выбор медицинской страховки
В 2014 году, когда вступят в силу основные положения закона о здравоохранении, 
станут доступны новые способы приобретения медицинской страховки на платформе 
Health Insurance Marketplace. Эта платформа призвана облегчить выбор страховки, 
соответствующей доходам. 

Все планы медицинского обслуживания на платформе Marketplace предлагают полное 
комплексное страховое покрытие, включая услуги врачей, лекарственные препараты и 
визиты в больницу. Вы можете сравнить все предложения по ценам, предоставляемым 
услугам, качеству и другим важным для вас характеристикам, которые изложены в 
доступной форме.

Вы можете быть уверены, что приобретаете качественную медицинскую страховку по 
разумной цене, потому что все условия будут четко объяснены.

Планы медицинского страхования от частных компаний
На рынке страховых услуг Marketplace все сделки абсолютно прозрачны. Все цены будут 
перед вами, и вы будете иметь четкое представление, за что вы платите, прежде чем 
сделать выбор.

Закон о зравоохранении также предоставляет новые гарантии для вас и вашей семьи. 
Страховые компании не имеют права отказывать вам в оплате услуг или взимать 
с вас большую плату только потому, что у вас хроническое или уже существующее 
заболевание. Кроме того, они не имеют права взимать большую плату с женщин,  
чем с мужчин.

О платформе 

Health Insurance Marketplace 
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Следите за новостями в октябре 2013 г.
Начиная с 1-го октября, вы сможете получать информацию обо всех планах, 
действующих в вашем регионе. Вы сможете зарегистрировать себя и членов своей 
семьи прямо на веб-сайте или по бесплатной горячей линии.

Если вы затрудняетесь найти план, отвечающий вашим потребностям и бюджету, 
специалисты помогут сделать выбор с учетом ваших индивидуальных обстоятельств. 
Эти специалисты не связаны с каким-либо конкретным планом и не получают 
комиссию, поэтому их участие будет абсолютно беспристрастным. 

Приобрести страховку на рынке страховых услуг Marketplace можно с января 2014 г.

3 факта, которые необходимо знать о рынке медицинского 
страхования Marketplace
1.  Это легкий способ приобретения медицинской страховки.

Health Insurance Marketplace упрощает выбор страховки — все доступные 
варианты собраны в одном месте. Подав одно заявление, вы и ваша семья  
за один раз сможете ознакомиться со всеми отвечающими вашим требованиям 
планами медицинского страхования, действующими в вашем регионе, а также  
с бесплатными или недорогими программами страхования, на участие в которых 
вы можете иметь право. 

2.  Большинство людей могут получить скидки. 

Почти для всех доступны программы, сокращающие стоимость страховых услуг. 
Вы можете иметь право на участие в бесплатном или недорогом плане, а также на 
новую налоговую скидку, которая сокращает размер ежемесячных взносов. Новые 
правила и расширенные программы обещают даже работающим семьям помощь  
в оплате страховки на Marketplace. 

3.  Позволяет сделать свой выбор на основе сравнения сопоставимых 
предложений.

Все планы медицинского страхования на Marketplace представляют информацию 
по ценам и услугам на рынке в простой и понятной форме, поэтому вам не 
придется гадать о стоимости. Вы получите четкое представление о том, за что 
платите, прежде чем сделать выбор.



3

7 шагов, которые вы можете предпринять, чтобы 
подготовиться уже сейчас
1.	 Соберите информацию о различных видах медицинских страховок. C 

помощью Marketplace вы сможете выбрать план медицинского обслуживания с 
оптимальным соотношением стоимости и объема услуг.

2.	 Подготовьте список вопросов, прежде чем придет время выбирать план 
медицинского обслуживания.  Например, «Могу я продолжать посещать 
своего врача?» или «Этот план будет покрывать мои медицинские расходы во 
время поездок?»

3.	 Убедитесь, что вы понимаете механизмы страхования, включая франшизы, 
максимальные суммы оплаты за наличный расчет, доплаты и т. д. При 
выборе страховки вам придется учитывать эти аспекты.  Посетите веб-сайт 
www.HealthCare.gov, чтобы узнать больше о механизмах страхования.

4.	 Начните собирать основные сведения о доходах вашей семьи.  Большинство 
людей имеют право на скидку — информация о доходе позволит узнать, какого 
снижения стоимости вы можете ожидать. 

5.	 Оцените свой бюджет.  На рынке будут представлены разные типы планов 
медицинского страхования, отвечающие разнообразным потребностям и 
бюджетам. Разграничение их по стоимости поможет сузить ваш выбор.  

6.	 Узнайте у вашего работодателя, собирается ли он предложить медицинскую 
страховку, особенно если вы работаете на малом предприятии.

7.	 Узнайте о предлагаемых в настоящий момент планах медицинского 
страхования. Возможно, вы можете получить помощь уже сейчас посредством 
существующих программ или изменений, которые уже вступили в силу 
в результате принятия нового закона о здравоохранении.  Посетите веб-
сайт www.HealthCare.gov, чтобы получить информацию о медицинском 
страховании для взрослых лиц в возрасте до 26 лет, детей из малоимущих семей 
(CHIP) и программе Medicare для лиц старше 65 лет или инвалидов. 

Посетите веб-сайт  www.HealthCare.gov, чтобы узнать больше о рынке 
медицинского страхования Marketplace.
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